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Bergab reiten  
 
Wesentliche Merkmale: 
 

- gleichmäßige Bodenverhältnisse (kein Tiefsprung) 
- Hangneigung: 30° - 45° 
- Länge zwischen 6 und 12 m je nach Hangneigung 
- Eintritt-Breite: 2 - 4 m 

 
Material und Einrichtungen: 
 

- 2 rote Fähnchen 
- 2 weiße Fähnchen 
- 1 Nummer 
- Material für die Markierung der Strafzone soweit erforderlich 

 
Ziele: 
 
Unter Beweis stellen der Ruhe und Gleichgewicht des Pferdes und des korrekten Sitzes des 
Reiters, aus dem eine gute Einwirkung erfolgt. 
 
Die wesentlichen Punkte: 
 

- gleichmäßige Vorwärtsbewegung und gutes Gleichgewicht des Pferdes  
- korrekter Sitz des Reiters mit dem richtigen Schwerpunkt (Oberkörper etwas 

zurückgeneigt. Der Grad des Zurückneigens hängt vom Grad der Hangneigung ab)  
- Pferd behält die Bewegungsrichtung senkrecht zum Hang bei 

(Ein Herunterrutschen auf der Hinterhand sitzend ist ideal) 
 
Fehler, die es zu vermeiden gilt: 
 

- Störung in der Vorwärtsbewegung (Wechseln der Gangart) 
- Verursachung gefährlicher Situationen 
- Verlust des Gleichgewichts 
- unsicherer Sitz des Reiters 
- fehlerhafte Einwirkung des Reiters 
- schief schräg gehendes Pferd 

 
Bewertung: 
 

- Ausführung: die willige und gerade Vorwärtsbewegung wird mit den Noten  
7 – 4 – 1 – 0 bewertet. 

- Stil: Note zwischen + 3 und - 2 gemäß Richtverfahren (Sitz des Reiters) 
- Strafpunkte: -3 bei grober Einwirkung oder bei Verursachung gefährlicher Situationen  
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Bergab reiten 
 
Hindernis Nr. 
 
Kontrolleur 
  

Nr. 
Pferd 

Aus-
führung 

E 

Stil 
S 

Straf- 
punkte 

P 
Total Die wesentlichen Punkte: 

     • gleichmäßige Vorwärtsbewegung 
• gutes Gleichgewicht des Reiters 

     • korrekter Sitz des Reiters (ausbalanciert, 
Unterschenkel am Gurt, damit 

     der Steigbügel seine Stützfunktion behält) 
• Pferd bleibt in Bewegungsrichtung senkrecht 

zum Hang. 
     • leichter Sitz 
      

 
      

 
     Bewertung    (Ausführung, Stil, Strafpunkte) 

E +S + P 
     Ausführung Pferd 

(Effektivität)  E 
Stil Reiter 

S 
Strafpunkte 

P 
     Gut                      7    

 
Sehr gut    +3  

     Ein Fehler            4 
 

Gut          +2 Grobe 
Einwirkung, 

     Zwei Fehler        1 
 

Zufrieden   +1 Gefährliche 
Situation 

     Drei Fehler        0 
 

Mittel          0 - 3 

     Sturz in  
Strafzone            0 

Mäßig       -1  

      
 

Schlecht   -2  

     Die Note 0 in der Spalte Ausführung, führt zu der  
Gesamtnote 0  

 
7 = kein Ungehorsam, keine Störung in der Vorwärtsbewegung, kein Gangwechsel usw. 
4 = ein         -„-             eine      -„-                        -„-                      ein         -„- 
1 = zwei      -„-             zwei      -„-                        -„-                      zwei       -„- 
0 = drei       -„-             drei       -„-                        -„-                      drei        -„- 
Diese Note wird in die Spalte Ausführung eingetragen. 




